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Пояснительная записка 

Занятия по программам дополнительного образования  являются составной частью учебно-

воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. 

Основным преимуществом внеурочной деятельности является представление 

обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие и 

осуществление взаимосвязи и преемственности общего и дополнительного образования в 

школе и воспитания в семье, для выявления индивидуальности ребёнка. В школе учащиеся 

получают объем знаний, определенный рамками образовательной программы, конкретной 

учебной дисциплины. Развитию интеллектуальной одаренности учащихся могут 

способствовать занятия в системе внеурочной воспитательной работы, организованной при 

кабинете биологии. Применение игровой методики для развития интеллекта позволит 

школьникам самостоятельно получать более глубокие знания по отдельным, интересным для 

них темам, демонстрировать их в интеллектуальных соревнованиях. 

Направление: общеинтеллектуальное. 

 

Актуальность программы 

 

Общебиологические знания необходимы не только специалистам, но и каждому 

человеку в отдельности, т.к. только понимание связи всего живого на планете поможет нам не 

наделать ошибок, ведущих к катастрофе. Вовлечь школьников в процесс познания живой 

природы, заставить их задуматься о тонких взаимоотношениях внутри биоценозов, научить 

высказывать свои мысли и отстаивать их - это основа организации внеурочной деятельности 

по предмету биология, т.к. биологическое образование формирует у подрастающего 

поколения понимание жизни как величайшей ценности. 

Внеурочная деятельность по биологии организуется для обучающихся 5-9 классов. 

Среди отличительных особенностей данной программы можно назвать следующие: 

охватывает большой круг естественно - научных исследований и является дополнением к 

базовой учебной программе общеобразовательной школы. 

Таким образом, новизна и актуальность программы заключается в сочетании различных 

форм работы, направленных на дополнение и углубление биолого-экологических знаний, с 

опорой на практическую деятельность и с учетом региональных, в том числе экологических, 

особенностей. 

Занятия позволят школьникам, с одной стороны, расширить свои знания о мире живой 

природы, с другой - продемонстрировать свои умения и навыки в области биологии и 

экологии, так как программа предусматривает участие школьников в предметных 



олимпиадах и конкурсах. 

Цель 

 • реализация основных общеобразовательных программ по учебным предметам естественно-

научной направленности, в том числе в рамках внеурочной деятельности обучающихся; 

 • разработка и реализация разноуровневых дополнительных общеобразовательных программ 

естественно-научной направленности, а также иных программ, в том числе в каникулярный 

период; 

 • вовлечение учащихся и педагогических работников в проектную деятельность; 

 • организация внеучебной деятельности в каникулярный период, разработка и реализация 

соответствующих образовательных программ, в том числе для лагерей, организованных 

образовательными организациями в каникулярный период; 

 • повышение профессионального мастерства педагогических работников центра, реализующих 

основные и дополнительные общеобразовательные программы. Создание центра «Точка роста» 

предполагает развитие образовательной инфраструктуры общеобразовательной организации, в 

том числе оснащение общеобразовательной организации: 

 • оборудованием, средствами обучения и воспитания для изучения (в том числе 

экспериментального) предметов, курсов, дисциплин (модулей) естественно-научной 

направленности при реализации основных общеобразовательных программ и дополнительных 

общеобразовательных программ, в том числе для расширения со-держания учебных предметов 

«Физика», «Химия», «Биология»; 

 • оборудованием, средствами обучения и воспитания для реализации программ 

дополнительного образования естественно-научной направленностей; 

 • компьютерным и иным оборудованием. 

Задачи: 

 повторить и закрепить наиболее значимые темы   из основной школы изучаемые на 

заключительном этапе общего биологического образования; 

 закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ОГЭ; 

 формировать у обучающихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать 

и анализировать информацию из различных источников; 

 научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при 

выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом. 

 

 

Концепция современного образования подразумевает, что в учебном эксперименте 

ведущую роль должен занять самостоятельный исследовательский ученический эксперимент. 

Современные экспериментальные исследования по биологии уже трудно представить без 

использования не только аналоговых, но и цифровых измерительных приборов. В Федеральном 

государственном образовательном стандарте (ФГОС) прописано, что одним из универсальных 

учебных действий, приобретаемых учащимися должно стать умение «проведения опытов, 

простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с использованием 

аналоговых и цифровых измерительных при-боров». Учебный эксперимент по биологии, 

проводимый на традиционном оборудовании, без применения цифровых лабораторий, не может 

позволить в полной мере решить все задачи в современной школе. Это связано с рядом причин: 

 • традиционное школьное оборудование из-за ограничения технических возможностей не 

позволяет проводить многие количественные исследования; 

 • длительность проведения биологических исследований не всегда 

 • согласуется с длительностью учебных занятий; 

 • возможность проведения многих исследований ограничивается требованиями тех-ники 

безопасности и др. Цифровая лаборатория полностью меняет методику и содержание 



экспериментальной деятельности и решает вышеперечисленные проблемы. Широкий спектр 

датчиков позволяют учащимся знакомиться с параметрами биологического эксперимента не 

только на качественном, но и на количественном уровне. Цифровая лаборатория позволяет 

вести длительный эксперимент даже в отсутствии экспериментатора, а частота их измерений 

неподвластна человеческому восприятию. В процессе формирования экспериментальных 

умений ученик обучается представлять информацию об исследовании в четырёх видах: 

 • в вербальном: описывать эксперимент, создавать словесную модель эксперимента, 

фиксировать внимание на измеряемых величинах, терминологии; 

 • в табличном: заполнять таблицы данных, лежащих в основе построения графиков (при этом у 

учащихся возникает первичное представление о масштабах величин); 

 • в графическом: строить графики по табличным данным, что даёт возможность пере-хода к 

выдвижению гипотез о характере зависимости между величинами (при этом учитель 

показывает преимущество в визуализации зависимостей между величина-ми, наглядность и 

многомерность); в виде математических уравнений: давать математическое описание 

взаимосвязи величин, математическое обобщение. 

 • формирование исследовательских умений учащихся, которые выражаются в следующих 

действиях: 

1. определение проблемы; 

2. постановка исследовательской задачи 

3. планирование решения задачи; 

4. построение моделей; 

5. выдвижение гипотез; 

6. экспериментальная проверка гипотез; 

7. анализ данных экспериментов или наблюдений; 

8. формулирование выводов. 

В основу образовательной программы заложено применение цифровых лабораторий. 

Тематика предложенных экспериментов, количественных опытов, соответствует структуре 

примерной образовательной программы по биологии, содержанию Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) основного общего образования.  

На базе центра «Точка роста» обеспечивается реализация образовательных программ 

естественно-научной и технологической направленностей, разработанных в соответствии с 

требованиями законодательства в сфере образования и с учётом рекомендаций Федерального 

оператора учебного предмета «Биология». Образовательная программа позволяет 

интегрировать реализуемые здесь подходы, структуру и содержание при организации обучения 

биологии в 5―11 классах, выстроен-ном на базе любого из доступных учебно-методических 

комплексов (УМК).Использование оборудования центра «Точка роста» при реализации данной 

ОП позволяет создать условия: 

 • для расширения содержания школьного биологического образования; 

 • для повышения познавательной активности обучающихся в естественно-научной области; 

 • для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей, 

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

 • для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных областях 

образовательной, творческой деятельности. Применяя цифровые лаборатории на уроках 

биологии, учащиеся смогут выполнить множество лабораторных работ и экспериментов по 

программе основной школы.  

       Биология растений: Дыхание листьев. Дыхание корней. Поглощение воды корнями 

растений. Корневое давление. Испарение воды растениями. Фотосинтез. Дыхание семян. 

Условия прорастания семян. Теплолюбивые и холодостойкие растения. 

        Зоология: Изучение одноклеточных животных. Изучение внешнего строения дождевого 

червя, наблюдение за его передвижением и реакциями на внешние раздражения. Изучение 

строения моллюсков по влажным препаратам. Изучение многообразия членистоногих по 

коллекциям. Изучение строения рыб по влажным препаратам. Изучение строения птиц. 



Изучение строения млекопитающих по влажным препаратам. Водные животные. Теплокровные 

и холоднокровные животные 

       Человек и его здоровье: Изучение кровообращения. Реакция ССС на дозированную 

нагрузку. Зависимость между нагрузкой и уровнем энергетического обмена. Газообмен в 

лёгких. Механизм лёгочного дыхания. Реакция ДС на физическую нагрузку. Жизненная 

ёмкость легких. Выделительная, дыхательная и терморегуляторная функция кожи. Действие 

ферментов на субстрат на примере каталазы. Приспособленность организмов к среде обитания. 

        Общая биология: Действие ферментов на субстрат на примере каталазы. Разложение 

Н2О2. Влияние рН среды на активность ферментов. Факторы, влияющие на скорость процесса 

фотосинтеза. Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых микропрепаратах и их 

описание. Выявление изменчивости у организмов. Выявление приспособлений у организмов к 

среде обитания (на конкретных примерах). 

В образовательной программе 10-11 классов представлены следующие разделы: 

1. Клетка 

2. Размножение и развитие организмов 

3. Основы генетики и селекции 

4. Вид 

5. Экосистемы 

Биологическое наблюдение и эксперимент проводятся в форме лабораторных работ и 

демонстраций. Демонстрационный эксперимент проводится в следующих случаях: а) 

имеющееся в наличии количество приборов и цифровых датчиков не позволяет организовать 

индивидуальную, парную или групповую лабораторную работу; б) эксперимент имеет 

небольшую продолжительность и сложность и входит в структуру урока. 

  

 

 Особенности содержания структурных компонентов рабочей программы по биологии в 

5―9 классах с использованием оборудования центра «Точка роста» 

Планируемые результаты обучения по курсу «Биология . 5―9 класс» . 

 Предметные результаты: 

1) формирование ценностного отношения к живой природе, к собственному организму; 

понимание роли биологии в формировании современной естественно-научной картины мира; 

2) умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, 

называть отличия живого от неживого, перечислять основные закономерности организации, 

функционирования объектов, явлений, процессов живой природы, эволюционного развития 

органического мира в его единстве с неживой природой; сформированность представлений о 

современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции; 

3) владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: использование 

изученных терминов, понятий, теорий, законов и закономерностей для объяснения 

наблюдаемых биологических объектов, явлений и процессов; 

4) понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта использования 

методов биологии с целью изучения живых объектов, биологических явлений и процессов: 

наблюдение, описание, проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в том 

числе с использованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов; 

5) умение характеризовать основные группы организмов в системе органического мира (в 

том числе вирусы, бактерии, растения, грибы, животные): строение, процессы 

жизнедеятельности, их происхождение, значение в природе и жизни человека;  

6) умение объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение, сходства и отличия человека от животных, характеризовать строение и 

процессы жизнедеятельности организма человека, его приспособленность к различным 

экологическим факторам; 

7) умение описывать клетки, ткани, органы, системы органов и характеризовать 

важнейшие биологические процессы в организмах растений, животных и человека; 



8) сформированность представлений о взаимосвязи наследования потомством признаков 

от родительских форм с организацией клетки, наличием в ней хромосом как носителей 

наследственной информации, об основных закономерностях наследования признаков;  

9) сформированность представлений об основных факторах окружающей среды, их роли в 

жизнедеятельности и эволюции организмов; представление об антропогенном факторе; 

10) сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о 

глобальных экологических проблемах, стоящих перед человечеством и способах их 

преодоления; 

11) умение решать учебные задачи биологического содержания, в том числе выявлять 

причинно-следственные связи, проводить расчёты, делать выводы на основании полученных 

результатов; 

12) умение создавать и применять словесные и графические модели для объяснения 

строения живых систем, явлений и процессов живой природы; 

13) понимание вклада российских и зарубежных учёных в развитие биологических наук; 

14) владение навыками работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, 

моделей, изображений), критического анализа информации и оценки ее достоверности; 

15) умение планировать под руководством наставника и проводить учебное исследование 

или проектную работу в области биологии; с учетом намеченной цели формулировать 

проблему, гипотезу, ставить задачи, выбирать адекватные методы для их решения, 

формулировать выводы; публично представлять полученные результаты; 

16) умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

17) сформированность основ экологической грамотности: осознание необходимости 

действий по сохранению биоразнообразия и охране природных экосистем, сохранению и 

укреплению здоровья человека; умение выбирать целевые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих 

18) умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа жизни, 

сбалансированного питания и физической активности; неприятие вредных привычек и 

зависимостей; умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья;  

19) овладение приемами оказания первой помощи человеку, выращивания культурных 

растений и ухода за домашними животными. 

  

Планируемые результаты обучения по курсу «Биология . 10—11 класс» 

 Освоение учебного предмета «Биология» на уровне среднего общего образования должно 

обеспечивать достижение следующих предметных, метапредметных и личностных 

образовательных результатов. 

 Предметные результаты 

 Предметные результаты обучения биологии должны обеспечивать: 

 • формирование ценностного отношения к живой природе, к собственному организму; 

понимание роли биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира; 

 • умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, называть 

отличия живого от неживого, перечислять основные закономерности организации, 

функционирования объектов, явлений, процессов живой природы, эволюционного развития 

органического мира в его единстве с неживой природой;  

 • сформированность представлений о современной теории эволюции и основных 

свидетельствах эволюции; 

 • владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: использование 

изученных терминов, понятий, теорий, законов и закономерностей для объяснения 

наблюдаемых биологических объектов, явлений и процессов; 

 • понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта использования 

методов биологии с целью изучения живых объектов, биологических явлений и процессов: 

наблюдение, описание, проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в том 



числе с использованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов;  

 • умение характеризовать основные группы организмов в системе органического мира (в том 

числе вирусы, бактерии, растения, грибы, животные): строение, процессы жизнедеятельности, 

их происхождение, значение в природе и жизни человека;  

 • умение объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, 

сходства и отличия человека от животных, характеризовать строение и процессы 

жизнедеятельности организма человека, его приспособленность к различным экологическим 

факторам; 

 • умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа жизни, 

сбалансированного питания и физической активности; неприятие вредных привычек и 

зависимостей; умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья; 

 • умение описывать клетки, ткани, органы, системы органов и характеризовать важнейшие 

биологические процессы в организмах растений, животных и человека; 

 • сформированность представлений о взаимосвязи наследования потомством при-знаков от 

родительских форм с организацией клетки, наличием в ней хромосом как носителей 

наследственной информации, об основных закономерностях наследования признаков; 

 • сформированность представлений об основных факторах окружающей среды, их роли в 

жизнедеятельности и эволюции организмов; представление об антропоген-ном факторе; 

 • сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о глобальных 

экологических проблемах, стоящих перед человечеством и способах их преодоления;  

 • умение решать учебные задачи биологического содержания, в том числе выявлять причинно-

следственные связи, проводить расчеты, делать выводы на основании полученных результатов; 

 • умение создавать и применять словесные и графические модели для объяснения строения 

живых систем, явлений и процессов живой природы; 

 • понимание вклада российских и зарубежных учёных в развитие биологических наук; 

 • владение навыками работы с информацией биологического содержания, представ-ленной в 

разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, 

изображений), критического анализа информации и оценки ее достоверности; 

 • умение планировать под руководством наставника и проводить учебное исследование или 

проектную работу в области биологии; с учётом намеченной цели формулировать проблему, 

гипотезу, ставить задачи, выбирать адекватные методы для их решения, формулировать 

выводы; публично представлять полученные результаты; 

 • умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 • сформированность основ экологической грамотности: осознание необходимости действий по 

сохранению биоразнообразия и охране природных экосистем, сохранению и укреплению 

здоровья человека; умение выбирать целевые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих. 

 Метапредметные результаты 

Универсальные познавательные действия Базовые логические действия:  

 • выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов (явлений);  

 • устанавливать существенный признак классификации биологических объектов, основания 

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа;  

 • с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах и наблюдениях; предлагать критерии для выявления закономерностей 

и противоречий;  

 • выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи;  

 • выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и процессов; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений 

по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

 • самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев).  



 Базовые исследовательские действия:  

 • использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

 • формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием 

ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение;  

 • проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный биологический 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей биологического объекта 

изучения, причинно-следственных связей и зависимостей биологических объектов между 

собой;  

 • оценивать применимость и достоверность информации, полученной в ходе биологического 

исследования (эксперимента);  

 • самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений;  

 • прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их последствия 

в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в 

новых условиях и контекстах.  

 Работа с информацией:  

 • применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе биологической 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной биологической задачи;  

 • выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления;  

 • находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках;  

 • самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями;  

 • оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным учителем 

или сформулированным самостоятельно;  

 • эффективно запоминать и систематизировать информацию;  

 • овладеть системой универсальных познавательных действий обеспечивает сформированность 

когнитивных навыков обучающихся.  

 Универсальные коммуникативные действия  

Общение:  

 • воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ; выражать себя (свою точку зрения) в устных и 

письменных текстах;  

 • распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры;  

 • понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;  

 • в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой биологической 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и поддержание 

благожелательности общения;  

 • сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций;  

 • публично представлять результаты выполненного биологического опыта (эксперимента, 

исследования, проекта);  

 • самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов. 



Совместная деятельность (сотрудничество):  

 • понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи;  

 • принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат сов-местной работы; уметь 

обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться;  

 • планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений 

и возможностей всех участников взаимодействия), распределять за-дачи между членами 

команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые 

штурмы» и иные);  

 • выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды;  

 • оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и 

вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и 

проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой;  

 • овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся.  

 Универсальные регулятивные действия  

Самоорганизация:  

 • выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические знания;  

 • ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой);  

 • самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

 • составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических знаний об 

изучаемом биологическом объекте;  

 • делать выбор и брать ответственность за решение.  

 Самоконтроль (рефлексия):  

 • владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

 • давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

 • учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной 

биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

 • объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

 • вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 

установленных ошибок, возникших трудностей;  

 • оценивать соответствие результата цели и условиям.  

 Эмоциональный интеллект:  

 • различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;  

 • выявлять и анализировать причины эмоций; 

• ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого;  

 • регулировать способ выражения эмоций.  

 Принятие себя и других: 

 • осознанно относиться к другому человеку, его мнению;  

 • признавать своё право на ошибку и такое же право другого;  

 • открытость себе и другим; 6 осознавать невозможность контролировать всё вокруг;  



 • овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности), и жизненных 

навыков личности (управления собой, самодисциплины, устой-чивого поведения).  

 Личностные результаты 

Патриотическое воспитание:  

 • понимание ценности биологической науки, её роли в развитии человеческого общества, 

отношение к биологии как важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и 

советских учёных в развитие мировой биологической науки.  

 Гражданское воспитание:  

 • готовность к разнообразной совместной деятельности при выполнении биологических 

опытов, экспериментов, исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи.  

 Духовно-нравственное воспитание:  

 • готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных норм и норм экологического права с учётом осознания 

последствий поступков.  

 Эстетическое воспитание:  

 • понимание эмоционального воздействия природы и её ценности. Ценности научного 

познания:  

 • ориентация в деятельности на современную систему биологических научных представлений 

об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой;  

 • развитие научной любознательности, интереса к биологической науке и исследовательской 

деятельности;  

 • овладение основными навыками исследовательской деятельности.  

 Формирование культуры здоровья:  

 • осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических пра-вил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность);  

 • осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, 

курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

 • соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной 

среде;  

 • умение осознавать эмоциональное состояние своё и других людей, уметь управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

 • сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека.  

 Трудовое воспитание: 

• активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) 

биологической и экологической направленности, интерес к практическому изучению 

профессий, связанных с биологией.  

 Экологическое воспитание:  

 • ориентация на применение биологических знаний для решения задач в области окружающей 

среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды;  

 • повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера эко-

логических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

 • готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

 Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природ-ной среды:  

 • освоение обучающимися социального опыта, норм и правил общественного поведения в 

группах и сообществах при выполнении биологических задач, проектов и  

 исследований, открытость опыту и знаниям других;  



 • осознание необходимости в формировании новых биологических знаний, умение 

формулировать идеи, понятия, гипотезы о биологических объектах и явлениях, осознание 

дефицита собственных биологических знаний, планирование своего развития;  

 • умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями в области 

концепции устойчивого развития;  

 • умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; оценивание 

своих действий с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления 

вызовов и возможных глобальных последствий;  

 • осознание стрессовой ситуации, оценивание происходящих изменений и их последствий; 

оценивание ситуации стресса, корректирование принимаемых решений и действий;  

 • уважительное отношение к точке зрения другого человека, его мнению, мировоззрению. 

Место учебного курса внеурочной деятельности «За страницами учебника биологии»  в 

учебном плане: 

 Программа учебного курса внеурочной деятельности «За страницами учебника 

биологии» рассчитана на два  часа в неделю (34 учебные недели) в  5- 9 классах – 68 часов. 

 

Деятельность учителя с учетом программы воспитания:  

 формировать у обучающихся культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости 

и объяснимости на основе достижений науки; 

 определять роль в природе различных групп организмов; 

 объяснять роль живых организмов в круговороте веществ экосистемы 

 организовывать работу обучающихся с социально значимой информацией, по поводу 

получаемой на уроке социально значимой информации – обсуждать, высказывать 

мнение; 

 формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и 

поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни 

и благополучия людей на Земле; 

 объяснять роль растений в сообществах и их взаимное влияние друг на друга; 

 понимать роль отечественных ученых в становлении науки биологии. 

Содержание учебного курса внеурочной деятельности «За страницами учебника 

биологии» 

Тема 1. Биология как наука. Методы биологии (2 час)  
 Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в 

практической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. Биологический 

эксперимент. Наблюдение, описание, измерение биологических объектов.  

Тема 2. Признаки живых организмов (6 ч)  
 Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой 

природы. Клетка как биологическая система. Неорганические и органические вещества клетки. 

Клетка как биологическая система. Нарушения в строении и функционировании клеток – одна 

из причин заболеваний организмов. Строение эукариотической клетки. Вирусы – неклеточные 

формы жизни. Признаки организмов. Наследственность и изменчивость  

 Классификация организмов по способам питания.  

 Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов растений 

и животных, выявление изменчивости организмов.  

 Приемы выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за ними.  

Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (22 ч)  
 Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной 

деятельности. Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека.  

 Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место в биосфере, 

значение для человека.  



 Царство Растения. Систематический обзор царства Растения. Ткани и органы высших 

растений. Основные семейства цветковых растений.  

 Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. Общая характеристика 

беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские черви. Круглые черви. Кольчатые 

черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: 

Рыбы, Четвероногие. Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмыкающиеся, 

Птицы, Млекопитающие.  

 Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – основоположник учения об 

эволюции. Усложнение растений и животных в процессе эволюции. Биологическое 

разнообразие как основа устойчивости биосферы и результата эволюции. 

Тема 4.  Человек и его здоровье (30 часов)  
Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы 

жизнедеятельности человека.  

 Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нервная система 

человека. Питание. Система пищеварения. Дыхание. Система дыхания. Внутренняя среда 

организма. Взаимосвязь систем внутренней среды организма. Иммунитет. Кровеносная 

система. Транспорт веществ. Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. 

Витамины. Система выделения. Покровы тела и их функции. Размножение и развитие 

организма человека. Индивидуальное развитие человека. Эмбриональный и 

постэмбриональный периоды.  

 Структурно функциональные единицы органов. Наследование признаков у человека. 

Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Опора и движение. Органы чувств, их 

роль в жизни человека. Психология и поведение человека.  

 Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни.  

 Факторы риска: несбалансированное питание, гиподинамия, курение, употребление 

алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и др. Инфекционные заболевания: 

грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие инфекционные заболевания (кишечные, мочеполовые, 

органов дыхания). Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: отравлений, 

вызываемых ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими 

животными и животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов, 

обморожений, нарушения зрения и слуха. Приемы оказания первой доврачебной помощи при 

отравлении некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом, 

спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного аппарата, ожогах, 

обморожениях, повреждении зрения 

Тема 5.  Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 часа)  
 Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к 

различным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, 

хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. Экосистемная 

организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических 

веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи 

питания. Особенности агроэкосистем. Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в 

биосфере. Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь других людей. 

Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые 

организмы и экосистемы. 

Тема 6. Решение демонстрационных вариантов ГИА (4часа)  
 Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. Распределение 

заданий экзаменационной работы по содержанию, проверяемым умениям и видам 

деятельности. Распределение заданий экзаменационной работы по уровню сложности Время 

выполнения работы. Выполнение демонстрационных вариантов ГИА. Разбор типичных 

ошибок. Рекомендации по выполнению. 

 

Планируемые результаты  освоения курса 



Личностные результаты:  

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

 сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

 осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;  

 готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

 сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах; 

 сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях 

(готовность к исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к 

художественно-эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе 

экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности). 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД:  

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

 обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов. 

Познавательные УУД:  

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему 

слов; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной 

данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 

явлений к общим закономерностям; 



 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом 

общие признаки. 

Коммуникативные УУД:   

 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 

 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

 представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 

решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

 использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, 

написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др. 

 

Предметные результаты: 

Обучающийся научится: 

 выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, 

биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых организмов; 

 аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей 

среды; 

 аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды; 

 осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их 

принадлежности к определенной систематической группе;  

 раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологических 

объектов в природе и жизни человека; значение биологического разнообразия для сохранения 

биосферы; 

 объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопоставления 

особенностей их строения и функционирования; 

 объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения 

приспособленности, процесс видообразования; 

 различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты 

или их изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов; 

 сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения;  

 устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и 

систем органов; 

 использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 

объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты;  

 знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и 

оценивать последствия деятельности человека в природе;  

 описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений 

и домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

 находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию 

о живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, докладов, рефератов; 

 знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Обучающийся получит возможность научиться: 



 понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального 

природопользования, и пути решения этих проблем; 

 анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния факторов 

риска на здоровье человека; 

 находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной 

литературе, специализированных биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсах, 

анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам 

живой природы, собственному здоровью и здоровью других людей (признание высокой 

ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное 

отношение к объектам живой природы); 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах в 

области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких источников информации, 

сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с теоретическими 

и практическими проблемами в области молекулярной биологии, генетики, экологии, 

биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать совместную 

деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 
№ 

п/

п 

Наименование разделов и тем Количество 

часов, 

отводимых на 

освоение 

каждого 

раздела и темы 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Деятельность учителя с учетом 

программы воспитания 

1 2 3 4 5 

Тема 1. Биология как наука. Методы биологии (2 час) 

1. Биология как наука. Методы 

биологии 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/main/ 

 

Осознавать единство и целостность 

окружающего мира, возможности 

его познаваемости и объяснимости 

на основе достижений науки. 

Тема 2. Признаки живых организмов (6часа) 

2. Клеточное строение организмов 

как доказательство их родства, 

единства живой природы. Гены 

и хромосомы. 

Нарушения в строении и 

функционировании клеток. 

Вирусы. 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2460/main/ 

 

Характеризовать методы 

биологической науки (наблюдение, 

сравнение, эксперимент, измерение) 

и их роль в познании живой 

природы; 

Формировать экологическое 

мышление: умение оценивать свою 

деятельность и поступки других 

людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды – гаранта жизни 

и благополучия людей на Земле. 

Выделять существенные признаки 

процессов жизнедеятельности 

клетки и организма в целом.  

Обсуждать биологические 

эксперименты по изучению 

процессов жизнедеятельности 

организмов и объяснять их 

результаты. 

 

3. Наследственность и 

изменчивость. Одноклеточные и 

многоклеточные организмы.  

Ткани, органы, системы органов 

растений и животных.  

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/10-

klass/osnovy-genetiki/zakonomernosti-

nasledstvennosti-i-izmenchivosti 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2459/main/ 

https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-

rasteniy 

4. Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Биология как наука», «Методы 

биологии», «Признаки живых 

организмов». 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2460/main/
https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/osnovy-genetiki/zakonomernosti-nasledstvennosti-i-izmenchivosti
https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/osnovy-genetiki/zakonomernosti-nasledstvennosti-i-izmenchivosti
https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/osnovy-genetiki/zakonomernosti-nasledstvennosti-i-izmenchivosti
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2459/main/
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-rasteniy
https://www.yaklass.ru/?%08


Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (22 ч) 

5. Царство Бактерии. Роль 

бактерий в природе, жизни 

человека. Бактерии – 

возбудители заболеваний. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/tsarstvo-bakterii/stroenie-i-

zhiznedeyatelnost-bakteriy 

 

Осознавать роли жизни: 

– определять роль в природе 

различных групп организмов; 

– объяснять роль живых организмов 

в круговороте веществ экосистемы. 

Оценивать поведение человека с 

точки зрения здорового образа 

жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены. 

Оценивать поведение человека с 

точки зрения здорового образа 

жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены; 

– различать съедобные и ядовитые 

грибы родного края. 

Осознавать роли жизни: 

– объяснять роль растений в 

сообществах и их взаимное влияние 

друг на друга; 

 рассматривать биологические 

процессы в развитии: 

– приводить примеры 

приспособлений цветковых 

растений к среде обитания и 

объяснять их значение для всего 

живого; 

– находить черты, 

свидетельствующие об усложнении 

живых организмов по сравнению с 

предками, и давать им объяснение. 

6. Царство Грибы. Лишайники. 

Роль грибов и лишайников в 

природе, жизни человека. 

2 https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-

biologhii-baktierii-prostieishiie-griby-i-

lishainiki.html?login=ok 

 

7. Царство Растения. 

Систематический обзор царства 

Растения: мхи, плаунообразные, 

хвощеобразные. Ткани и органы 

высших растений. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/osnovy-

sistematiki-rasteniy 

 

8. Царство Растения. 

Систематический обзор царства 

Растения: голосеменные и 

покрытосеменные. Ткани и 

органы высших растений. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klassy-

tsvetkovyh-rasteniy 

https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/tsarstvo-rasteniya/golosemennye 

9. Основные семейства цветковых 

растений.                               

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/semeystvo-krestotsvetnye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/semeystvo-rozotsvetnye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klass-

dvudolnye-semeystvo-bobovye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/paslenovye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/dvudolnye-semeystvo-astrovye 

10 Практическая работа: «Решение 2 https://www.yaklass.ru/?%08 

https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/tsarstvo-bakterii/stroenie-i-zhiznedeyatelnost-bakteriy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/tsarstvo-bakterii/stroenie-i-zhiznedeyatelnost-bakteriy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/tsarstvo-bakterii/stroenie-i-zhiznedeyatelnost-bakteriy
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-biologhii-baktierii-prostieishiie-griby-i-lishainiki.html?login=ok
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-biologhii-baktierii-prostieishiie-griby-i-lishainiki.html?login=ok
https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-biologhii-baktierii-prostieishiie-griby-i-lishainiki.html?login=ok
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/osnovy-sistematiki-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/osnovy-sistematiki-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/osnovy-sistematiki-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klassy-tsvetkovyh-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klassy-tsvetkovyh-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klassy-tsvetkovyh-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/tsarstvo-rasteniya/golosemennye
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/tsarstvo-rasteniya/golosemennye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/semeystvo-krestotsvetnye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/semeystvo-krestotsvetnye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/semeystvo-krestotsvetnye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/semeystvo-rozotsvetnye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/semeystvo-rozotsvetnye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/semeystvo-rozotsvetnye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klass-dvudolnye-semeystvo-bobovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klass-dvudolnye-semeystvo-bobovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klass-dvudolnye-semeystvo-bobovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/paslenovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/paslenovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/paslenovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/dvudolnye-semeystvo-astrovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/dvudolnye-semeystvo-astrovye
https://interneturok.ru/lesson/biology/6-klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/dvudolnye-semeystvo-astrovye
https://www.yaklass.ru/?%08


тестовых заданий по темам: 

«Царства: Бактерии, Грибы, 

Растения» 

 Выявляют эстетические 

достоинства представителей 

растительного мира и наиболее, 

опасные растения для человека. 

Приводят примеры растений, 

относящихся к различным 

культурам.  

Определять редкие и охраняемые 

растения Приморского края, 

лекарственные и декоративные 

растения семейства. 

Овладевать методами 

биологической науки: наблюдение 

и описание биологических объектов 

и процессов; постановка 

биологических экспериментов и 

объяснять их результаты. 

Объяснять мир с точки зрения 

биологии: 

– перечислять отличительные 

свойства живого; 

– различать (по таблице) основные 

группы животных. 

 Оценивать поведение человека с 

точки зрения здорового образа 

жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены. 

Оценивать риск взаимоотношений 

человека и природы: 

– соблюдать и объяснять правила 

поведения в природе. 

11 Систематический обзор царства 

Животные. Общая 

характеристика беспозвоночных 

животных. 

2 https://interneturok.ru/article/izuchaem-

tsarstva-zhivotnyh 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7857/consp

ect/289572/ 

12 Тип Хордовые. Общая 

характеристика надклассов 

классов: Рыбы, Четвероногие.  

2 https://www.sites.google.com/site/biologiae

ge/klass-ryby 

 

13 Характеристика классов 

животных: Земноводные, 

Пресмыкающиеся, Птицы, 

Млекопитающие. 

2 https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/zemnovodnye-otlichie-

zemnovodnyh-ot-drugih-zhivotnyh 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/presmykayuschiesya-

otlichie-presmykayuschihsya-ot-drugih-

zhivotnyh 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/ptitsy-suschestvennye-

priznaki-ptits 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/mlekopitayuschie 

14 Биологическое разнообразие как 

основа устойчивости биосферы 

и результата эволюции. 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5918/consp

ect/77836/ 

 

15 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Царство Животные, Учение об 

эволюции органического мира» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

Тема 4. Человек и его здоровье (30 часов) 

16 Сходство человека с 2 https://interneturok.ru/lesson/biology/11- Знать роль отечественных ученых в 

https://interneturok.ru/article/izuchaem-tsarstva-zhivotnyh
https://interneturok.ru/article/izuchaem-tsarstva-zhivotnyh
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7857/conspect/289572/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7857/conspect/289572/
https://www.sites.google.com/site/biologiaege/klass-ryby
https://www.sites.google.com/site/biologiaege/klass-ryby
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/zemnovodnye-otlichie-zemnovodnyh-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/zemnovodnye-otlichie-zemnovodnyh-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/zemnovodnye-otlichie-zemnovodnyh-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/presmykayuschiesya-otlichie-presmykayuschihsya-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/presmykayuschiesya-otlichie-presmykayuschihsya-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/presmykayuschiesya-otlichie-presmykayuschihsya-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/presmykayuschiesya-otlichie-presmykayuschihsya-ot-drugih-zhivotnyh
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/ptitsy-suschestvennye-priznaki-ptits
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/ptitsy-suschestvennye-priznaki-ptits
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/ptitsy-suschestvennye-priznaki-ptits
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/mlekopitayuschie
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-klass/zhivotnyy-mir/mlekopitayuschie
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5918/conspect/77836/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5918/conspect/77836/
https://www.yaklass.ru/?%08
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/proishozhdenie-cheloveka/polozhenie-cheloveka-v-sisteme-zhivotnogo-mira


животными и отличие от них. 

Общий план строения и 

процессы жизнедеятельности 

человека. 

klass/proishozhdenie-cheloveka/polozhenie-

cheloveka-v-sisteme-zhivotnogo-mira 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bobwij-obzor-organizma-

chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-

organy-regulyatsiya-protsessov-

zhiznedeyatelnosti 

 

изучении анатомии, физиологии и 

гигиены человека. 

Характеризовать место и роль 

человека в природе. Человек и его 

биосоциальная природа. 

Соблюдать меры профилактики 

травматизма, нарушения осанки и 

развития плоскостопия. Осваивать 

приёмы оказания первой помощи 

при травмах опорно-двигательной 

системы. Знать и понимать вред 

табакокурения, приёмы оказания 

первой помощи при отравлении 

угарным газом, спасении 

утопающего, заболевания органов 

дыхания и их профилактика. 

Уметь оценивать поведение 

человека с точки зрения здорового 

образа жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены и мер 

профилактики при нарушений 

работы пищеварительной системы  

Знать правила рационального 

питания с целью 

бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью близких. 

Освоить приёмы оказания первой 

доврачебной помощи при тепловом 

и солнечном ударах, ожогах, 

обморожениях, травмах кожного 

покрова с целью сохранения 

здоровья 

Знать и соблюдать меры 

17 Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности 

организма.  

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6767/consp

ect/269089/ 

 

18 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Общий план строения 

человека», «Нейро-гуморальная 

регуляция организма» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

 

19 Питание. Система пищеварения. 

Роль ферментов в пищеварении. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bpiwevarenieb/organy-pischevareniya 

20 Дыхание. Система дыхания. 

 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/btema-6-dyhanieb/stroenie-organov-

dyhaniya 

21 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Питание. Система 

пищеварения», «Система 

пищеварения, дыхание» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

 

 

22 Внутренняя среда организма. 

Группы крови. Иммунитет. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/tema-5-krov-i-

krovoobrawenie/vnutrennyaya-sreda-

organizma-sostav-i-funktsii-krovi 

 

23 Транспорт веществ. 

Кровеносная и лимфатическая 

системы. Обмен веществ и 

превращение энергии. 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6761/main/

268906/ 

 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bobwij-obzor-organizma-chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-organy-regulyatsiya-protsessov-zhiznedeyatelnosti
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bobwij-obzor-organizma-chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-organy-regulyatsiya-protsessov-zhiznedeyatelnosti
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bobwij-obzor-organizma-chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-organy-regulyatsiya-protsessov-zhiznedeyatelnosti
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bobwij-obzor-organizma-chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-organy-regulyatsiya-protsessov-zhiznedeyatelnosti
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bobwij-obzor-organizma-chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-organy-regulyatsiya-protsessov-zhiznedeyatelnosti
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6767/conspect/269089/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6767/conspect/269089/
https://www.yaklass.ru/?%08
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bpiwevarenieb/organy-pischevareniya
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bpiwevarenieb/organy-pischevareniya
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/btema-6-dyhanieb/stroenie-organov-dyhaniya
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/btema-6-dyhanieb/stroenie-organov-dyhaniya
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/btema-6-dyhanieb/stroenie-organov-dyhaniya
https://www.yaklass.ru/?%08
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/tema-5-krov-i-krovoobrawenie/vnutrennyaya-sreda-organizma-sostav-i-funktsii-krovi
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/tema-5-krov-i-krovoobrawenie/vnutrennyaya-sreda-organizma-sostav-i-funktsii-krovi
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/tema-5-krov-i-krovoobrawenie/vnutrennyaya-sreda-organizma-sostav-i-funktsii-krovi
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/tema-5-krov-i-krovoobrawenie/vnutrennyaya-sreda-organizma-sostav-i-funktsii-krovi
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6761/main/268906/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6761/main/268906/


24 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Внутренняя среда организма», 

«Транспорт веществ» и «Обмен 

веществ» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

 

профилактики нарушений органов 

чувств. 

Знать вклад отечественных учёных 

в разработку учения о высшей 

нервной деятельности 

Знать риски возникновения 

заболеваний желез внутренней 

секреции. Формировать бережное 

отношение к своему здоровью 

Уметь объяснять и раскрывать 

вредное влияние никотина, 

алкоголя и наркотиков на развитие 

плода.  

Знать меры профилактики вредных 

привычек, инфекций, 

передающихся половым путём, 

ВИЧ-инфекции.  

Понимать зависимость здоровья 

человека от состояния окружающей 

среды, необходимости защиты 

среды обитания человека.  

Знать и применять правила 

поведения в природе.  

Осваивать приёмы рациональной 

организации труда и отдыха.  

Знать и понимать влияние факторов 

риска на здоровье человека. 

 

25 Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система 

выделения. Покровы тела и их 

функции. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/7-

klass/organy-i-sistemy-

organov/vydelitelnaya-sistema 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/effektivnye-kursy/naruzhnye-pokrovy-

tela-stroenie-i-funktsii-kozhi-bolezni-i-

travmy-kozhi-chast-1-vvedenie-stroenie-

kozhi 

26 Размножение и развитие 

организма человека. 

Наследование признаков у 

человека. Наследственные 

болезни, их причины и 

предупреждение. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bindividualnoe-razvitie-

organizmab/stroenie-polovoy-sistemy-

cheloveka 

https://interneturok.ru/lesson/biology/9-

klass/osnovy-genetiki-i-

selekcii/nasledstvennye-bolezni 

27 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам 

«Система выделения», 

«Покровы тела», «Размножение 

и развитие человека» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

28 Опора и движение. Опорно-

двигательный аппарат. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/7-

klass/organy-i-sistemy-organov/oporno-

dvigatelnaya-sistema 

29 Органы чувств, их роль в жизни 

человека. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/7-

klass/organy-i-sistemy-organov/organy-

chuvstv 

30 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Опорно-двигательный 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 
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аппарат», «Органы чувств» 

Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 часа) 

31 Влияние экологических 

факторов на организмы. 

Приспособления организмов к 

различным экологическим 

факторам. Популяция.  

Взаимодействия  видов 

(конкуренция, хищничество, 

симбиоз, паразитизм). Сезонные 

изменения в живой природе. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/vvedenie/ekologicheskie-faktory-i-ih-

vliyanie-na-zhivye-organizmy 

https://interneturok.ru/lesson/biology/9-

klass/osnovy-ekologii/prisposoblennost-

organizmov-k-vliyaniyu-faktorov-sredy 

https://interneturok.ru/lesson/biology/11-

klass/osnovy-ekologii/bioticheskie-faktory-

negativnye-vzaimootnosheniya-mezhdu-

organizmami 

 

Осознавать роль жизни: 

– определять роль в природе 

различных групп организмов; 

– объяснять роль живых организмов 

в круговороте веществ экосистемы; 

- объяснять роль антропогенного 

воздействия на флору и фауну. 

Характеризовать взаимосвязь 

организмов со средой обитания, 

влияние окружающей среды на 

биоценоз и приспособление 

организмов к среде обитания. 

Анализировать и оценивать 

последствия деятельности человека 

в природе, влияния факторов риска 

на здоровье человека. 

32 Экосистемная организация 

живой природы. Учение о 

биосфере. Практическая работа: 

«Решение тестовых заданий по 

теме: «Взаимосвязи организмов 

и окружающей среды» 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5944/consp

ect/32116/ 

https://interneturok.ru/lesson/biology/11-

klass/osnovy-ekologii/biosfera 

https://www.yaklass.ru/?%08 

 

Тема 6. Решение заданий  в виде ОГЭ (4 часа) 

33 Характеристика структуры и 

содержания экзаменационной 

работы. Практическая работа: 

«Решение демонстрационного 

варианта ГИА прошлого года» 

2 https://bio-oge.sdamgia.ru/ 

https://www.yaklass.ru/?%08 

 

- осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к 

другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, 

вере, гражданской позиции;  

- сформированность ценности 

здорового и безопасного образа 

жизни;  

- формированность основ 

экологической культуры, наличие 

опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической 

деятельности в жизненных 

ситуациях  

34 Анализ ошибок, допущенных 

при решение 

демонстрационного варианта 

ГИА прошлого 

года.Практическая работа:  

«Решение демонстрационного 

варианта ГИА текущего года». 

2 https://bio-oge.sdamgia.ru/ 

https://www.yaklass.ru/?%08 
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 ИТОГО: 68   

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 
дата 

проведе

ния 

Наименование разделов и тем Количест

во часов, 

отводим

ых на 

освоение 

каждого 

раздела и 

темы 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Деятельность учителя с учетом 

программы воспитания 

1 2 3 4 5 

Тема 1. Биология как наука. Методы биологии (2 час) 

08-14.09 Биология как наука. Методы 

биологии 

 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/main/ 

 

Осознавать единство и целостность 

окружающего мира, возможности 

его познаваемости и объяснимости 

на основе достижений науки. 

Тема 2. Признаки живых организмов (6 часа) 

15-21.09 Клеточное строение организмов 

как доказательство их родства, 

единства живой природы. Гены и 

хромосомы. 

Нарушения в строении и 

функционировании клеток. 

Вирусы. 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2460/main/ 

 

Характеризовать методы 

биологической науки (наблюдение, 

сравнение, эксперимент, измерение) 

и их роль в познании живой 

природы; 

Формировать экологическое 

мышление: умение оценивать свою 

деятельность и поступки других 

людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды – гаранта жизни 

и благополучия людей на Земле. 

Выделять существенные признаки 

процессов жизнедеятельности 

клетки и организма в целом.  

Обсуждать биологические 

эксперименты по изучению 

процессов жизнедеятельности 

22-28.09 Наследственность и 

изменчивость. Одноклеточные и 

многоклеточные организмы.  

Ткани, органы, системы органов 

растений и животных.  

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/10-

klass/osnovy-genetiki/zakonomernosti-

nasledstvennosti-i-izmenchivosti 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2459/main/ 

https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-

rasteniy 

29-5.09 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Биология как наука», «Методы 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2460/main/
https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/osnovy-genetiki/zakonomernosti-nasledstvennosti-i-izmenchivosti
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https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-rasteniy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/kletochnoe-stroenie-organizmov/tkani-rasteniy
https://www.yaklass.ru/?%08


биологии», «Признаки живых 

организмов». 

организмов и объяснять их 

результаты. 

 

Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (22 часов) 

06-12.10 Царство Бактерии. Роль бактерий 

в природе, жизни человека. 

Бактерии – возбудители 

заболеваний. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/tsarstvo-bakterii/stroenie-i-

zhiznedeyatelnost-bakteriy 

 

Осознавать роли жизни: 

– определять роль в природе 

различных групп организмов; 

– объяснять роль живых организмов 

в круговороте веществ экосистемы. 

Оценивать поведение человека с 

точки зрения здорового образа 

жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены. 

Оценивать поведение человека с 

точки зрения здорового образа 

жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены; 

– различать съедобные и ядовитые 

грибы родного края. 

Осознавать роли жизни: 

– объяснять роль растений в 

сообществах и их взаимное влияние 

друг на друга; 

 рассматривать биологические 

процессы в развитии: 

– приводить примеры 

приспособлений цветковых 

растений к среде обитания и 

объяснять их значение для всего 

живого; 

– находить черты, 

13-19.10 Царство Грибы. Лишайники. 

Роль грибов и лишайников в 

природе, жизни человека. 

2 https://videouroki.net/blog/vidieourok-po-

biologhii-baktierii-prostieishiie-griby-i-

lishainiki.html?login=ok 

 

20-26.10 Царство Растения. 

Систематический обзор царства 

Растения: мхи, плаунообразные, 

хвощеобразные. Ткани и органы 

высших растений. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/osnovy-

sistematiki-rasteniy 

 

27- 9.10 Царство Растения. 

Систематический обзор царства 

Растения: голосеменные и 

покрытосеменные. Ткани и 

органы высших растений. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klassy-

tsvetkovyh-rasteniy 

https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/tsarstvo-rasteniya/golosemennye 

10- 

16.11 

Основные семейства цветковых 

растений.                               

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/semeystvo-krestotsvetnye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/semeystvo-rozotsvetnye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-rasteniy/klass-

dvudolnye-semeystvo-bobovye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/paslenovye 

https://interneturok.ru/lesson/biology/6-

https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/tsarstvo-bakterii/stroenie-i-zhiznedeyatelnost-bakteriy
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klass/osnovy-sistematiki-

rasteniy/dvudolnye-semeystvo-astrovye 

свидетельствующие об усложнении 

живых организмов по сравнению с 

предками, и давать им объяснение. 

Выявляют эстетические 

достоинства представителей 

растительного мира и наиболее, 

опасные растения для человека. 

Приводят примеры растений, 

относящихся к различным 

культурам.  

Определять редкие и охраняемые 

растения Приморского края, 

лекарственные и декоративные 

растения семейства. 

Овладевать методами 

биологической науки: наблюдение 

и описание биологических объектов 

и процессов; постановка 

биологических экспериментов и 

объяснять их результаты. 

Объяснять мир с точки зрения 

биологии: 

– перечислять отличительные 

свойства живого; 

– различать (по таблице) основные 

группы животных. 

 Оценивать поведение человека с 

точки зрения здорового образа 

жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены. 

Оценивать риск взаимоотношений 

человека и природы: 

– соблюдать и объяснять правила 

17-23.11 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Царства: Бактерии, Грибы, 

Растения» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

24-30.11 Систематический обзор царства 

Животные. Общая 

характеристика беспозвоночных 

животных. 

2 https://interneturok.ru/article/izuchaem-

tsarstva-zhivotnyh 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7857/consp

ect/289572/ 

01-07.12 Тип Хордовые. Общая 

характеристика надклассов 

классов: Рыбы, Четвероногие.  

2 https://www.sites.google.com/site/biologiae

ge/klass-ryby 

 

08-14.12 Характеристика классов 

животных: Земноводные, 

Пресмыкающиеся, Птицы, 

Млекопитающие. 

2 https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/zemnovodnye-otlichie-

zemnovodnyh-ot-drugih-zhivotnyh 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/presmykayuschiesya-

otlichie-presmykayuschihsya-ot-drugih-

zhivotnyh 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/ptitsy-suschestvennye-

priznaki-ptits 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/1-

klass/zhivotnyy-mir/mlekopitayuschie 

15-21.12 Биологическое разнообразие как 

основа устойчивости биосферы и 

результата эволюции. 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5918/consp

ect/77836/ 

 

22-28.12 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Царство Животные, Учение об 

эволюции органического мира» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 
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поведения в природе. 

Тема 4. Человек и его здоровье (30 часов) 

12-18.01 Сходство человека с животными 

и отличие от них. Общий план 

строения и процессы 

жизнедеятельности человека. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/11-

klass/proishozhdenie-cheloveka/polozhenie-

cheloveka-v-sisteme-zhivotnogo-mira 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bobwij-obzor-organizma-

chelovekab/stroenie-organizma-cheloveka-

organy-regulyatsiya-protsessov-

zhiznedeyatelnosti 

 

Знать роль отечественных ученых в 

изучении анатомии, физиологии и 

гигиены человека. 

Характеризовать место и роль 

человека в природе. Человек и его 

биосоциальная природа. 

Соблюдать меры профилактики 

травматизма, нарушения осанки и 

развития плоскостопия. Осваивать 

приёмы оказания первой помощи 

при травмах опорно-двигательной 

системы. Знать и понимать вред 

табакокурения, приёмы оказания 

первой помощи при отравлении 

угарным газом, спасении 

утопающего, заболевания органов 

дыхания и их профилактика. 

Уметь оценивать поведение 

человека с точки зрения здорового 

образа жизни: 

– использовать знания биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены и мер 

профилактики при нарушений 

работы пищеварительной системы  

Знать правила рационального 

питания с целью 

бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью близких. 

Освоить приёмы оказания первой 

доврачебной помощи при тепловом 

и солнечном ударах, ожогах, 

обморожениях, травмах кожного 

19-25.01 Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности 

организма.  

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6767/consp

ect/269089/ 

 

26-1.01 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Общий план строения 

человека», «Нейрогуморальная 

регуляция организма» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

 

02-8 .02 Питание. Система пищеварения. 

Роль ферментов в пищеварении. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bpiwevarenieb/organy-pischevareniya 

09-15.02 Дыхание. Система дыхания. 

 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/btema-6-dyhanieb/stroenie-organov-

dyhaniya 

16-22.02 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Питание. Система 

пищеварения», «Система 

пищеварения, дыхание» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

 

 

02-07.03 Внутренняя среда организма. 

Группы крови. Иммунитет. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/tema-5-krov-i-

krovoobrawenie/vnutrennyaya-sreda-

organizma-sostav-i-funktsii-krovi 

 

09-15.03 Транспорт веществ. Кровеносная 2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6761/main/
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и лимфатическая системы. 

Обмен веществ и превращение 

энергии. 

268906/ 

 

покрова с целью сохранения 

здоровья 

Знать и соблюдать меры 

профилактики нарушений органов 

чувств. 

Знать вклад отечественных учёных 

в разработку учения о высшей 

нервной деятельности 

Знать риски возникновения 

заболеваний желез внутренней 

секреции. Формировать бережное 

отношение к своему здоровью 

Уметь объяснять и раскрывать 

вредное влияние никотина, 

алкоголя и наркотиков на развитие 

плода.  

Знать меры профилактики вредных 

привычек, инфекций, 

передающихся половым путём, 

ВИЧ-инфекции.  

Понимать зависимость здоровья 

человека от состояния окружающей 

среды, необходимости защиты 

среды обитания человека.  

Знать и применять правила 

поведения в природе.  

Осваивать приёмы рациональной 

организации труда и отдыха.  

Знать и понимать влияние факторов 

риска на здоровье человека. 

 

16-22.03 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Внутренняя среда организма», 

«Транспорт веществ» и «Обмен 

веществ» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

 

23-24.03 Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система 

выделения. Покровы тела и их 

функции. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/7-

klass/organy-i-sistemy-

organov/vydelitelnaya-sistema 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/effektivnye-kursy/naruzhnye-pokrovy-

tela-stroenie-i-funktsii-kozhi-bolezni-i-

travmy-kozhi-chast-1-vvedenie-stroenie-

kozhi 

06-12.04 Размножение и развитие 

организма человека. 

Наследование признаков у 

человека. Наследственные 

болезни, их причины и 

предупреждение. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bindividualnoe-razvitie-

organizmab/stroenie-polovoy-sistemy-

cheloveka 

https://interneturok.ru/lesson/biology/9-

klass/osnovy-genetiki-i-

selekcii/nasledstvennye-bolezni 

13-19.04 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам 

«Система выделения», «Покровы 

тела», «Размножение и развитие 

человека» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

20-26.04 Опора и движение. Опорно-

двигательный аппарат. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/7-

klass/organy-i-sistemy-organov/oporno-

dvigatelnaya-sistema 

27-03.04 Органы чувств, их роль в жизни 

человека. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/7-

klass/organy-i-sistemy-organov/organy-

chuvstv 
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04-10.05 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по темам: 

«Опорно-двигательный аппарат», 

«Органы чувств» 

2 https://www.yaklass.ru/?%08 

 

Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 часа) 

11-17.05 Влияние экологических факторов 

на организмы. Приспособления 

организмов к различным 

экологическим факторам. 

Популяция.  

Взаимодействия  видов 

(конкуренция, хищничество, 

симбиоз, паразитизм). Сезонные 

изменения в живой природе. 

2 https://interneturok.ru/lesson/biology/5-

klass/vvedenie/ekologicheskie-faktory-i-ih-

vliyanie-na-zhivye-organizmy 

https://interneturok.ru/lesson/biology/9-

klass/osnovy-ekologii/prisposoblennost-

organizmov-k-vliyaniyu-faktorov-sredy 

https://interneturok.ru/lesson/biology/11-

klass/osnovy-ekologii/bioticheskie-faktory-

negativnye-vzaimootnosheniya-mezhdu-

organizmami 

 

Осознавать роль жизни: 

– определять роль в природе 

различных групп организмов; 

– объяснять роль живых организмов 

в круговороте веществ экосистемы; 

- объяснять роль антропогенного 

воздействия на флору и фауну. 

Характеризовать взаимосвязь 

организмов со средой обитания, 

влияние окружающей среды на 

биоценоз и приспособление 

организмов к среде обитания. 

Анализировать и оценивать 

последствия деятельности человека 

в природе, влияния факторов риска 

на здоровье человека. 

18-24.05 Экосистемная организация 

живой природы. Учение о 

биосфере. Практическая работа: 

«Решение тестовых заданий по 

теме: «Взаимосвязи организмов и 

окружающей среды» 

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5944/consp

ect/32116/ 

https://interneturok.ru/lesson/biology/11-

klass/osnovy-ekologii/biosfera 

https://www.yaklass.ru/?%08 

 

Тема 6. Решение демонстрационных вариантов ОГЭ (4 часа) 

25-29.05 Характеристика структуры и 

содержания экзаменационной 

работы. Практическая работа: 

«Решение демонстрационного 

варианта ГИА прошлого года» 

2 https://bio-oge.sdamgia.ru/ 

https://www.yaklass.ru/?%08 

 

- осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к 

другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, 

вере, гражданской позиции;  

- сформированность ценности 

здорового и безопасного образа 

жизни;  

- формированность основ 

экологической культуры, наличие 

опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-

67-68 Анализ ошибок, допущенных 

при решение демонстрационного 

варианта ГИА прошлого года. 

Практическая работа:  «Решение 

демонстрационного варианта 

ГИА текущего года». 

2 https://bio-oge.sdamgia.ru/ 

https://www.yaklass.ru/?%08 

 

https://www.yaklass.ru/?%08
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/vvedenie/ekologicheskie-faktory-i-ih-vliyanie-na-zhivye-organizmy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/vvedenie/ekologicheskie-faktory-i-ih-vliyanie-na-zhivye-organizmy
https://interneturok.ru/lesson/biology/5-klass/vvedenie/ekologicheskie-faktory-i-ih-vliyanie-na-zhivye-organizmy
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/osnovy-ekologii/prisposoblennost-organizmov-k-vliyaniyu-faktorov-sredy
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/osnovy-ekologii/prisposoblennost-organizmov-k-vliyaniyu-faktorov-sredy
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/osnovy-ekologii/prisposoblennost-organizmov-k-vliyaniyu-faktorov-sredy
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/osnovy-ekologii/bioticheskie-faktory-negativnye-vzaimootnosheniya-mezhdu-organizmami
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/osnovy-ekologii/bioticheskie-faktory-negativnye-vzaimootnosheniya-mezhdu-organizmami
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/osnovy-ekologii/bioticheskie-faktory-negativnye-vzaimootnosheniya-mezhdu-organizmami
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/osnovy-ekologii/bioticheskie-faktory-negativnye-vzaimootnosheniya-mezhdu-organizmami
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5944/conspect/32116/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5944/conspect/32116/
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/osnovy-ekologii/biosfera
https://interneturok.ru/lesson/biology/11-klass/osnovy-ekologii/biosfera
https://www.yaklass.ru/?%08
https://bio-oge.sdamgia.ru/
https://www.yaklass.ru/?%08
https://bio-oge.sdamgia.ru/
https://www.yaklass.ru/?%08


оценочной и практической 

деятельности в жизненных 

ситуациях  

 ИТОГО: 68   



Список литературы 

 

Литература для педагога  

1. Лернер Г.И.: ОГЭ-2019. Биология. 10 тренировочных вариантов экзаменационных 

работ. – М.: АСТ, 2019 – 128 с. 

2. Лернер Г.И. ОГЭ-2019. Биология: сборник заданий. 9 класс. Учебное пособие. – 

М.: ЭКСМО, 2019 

Литература для учащихся  

Линия жизни:  
1. Биология.6 класс. Линия жизни В.В. Пасечник. 

2. Биология. 7 класс. В. В. Пасечник, С.В.Суматохин, Г.С.Калинова 

3. Биология. Человек. 8 класс. В.В.Пасечник, А.А.Каменский, Г.Г.Швецов 

4. Биология. Введение в общую биологию и экологию. 9 кл. В.В.Пасечник, 

5. А.А.Каменский, Г.Г.Швецов, З.Г.Гапонюк. 

Алгоритм успеха:  

6. Биология 5-6 классы. Т.С.Сухова, В.И.Строганов 

7. Биология 7 класс. И.Н.Пономарёва, О.А.Корнилова, В.С.Кучменко 

8. Биология 8 класс. В.М.Константинов, В.Г.Бабенко, В.С.Кучменко 

9. Биология 9 класс. А.Г.Драгомилов, Р.Д.Маш. 

 
СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМОЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Н.И. ШОРИНА. БИОЛОГИЯ: ПРАКТИКУМ ПО БОТАНИКЕ. 6-7 КЛАССЫ.- М: НЦ ЭНАС, 2003. 

2. В.П. АЛЕКСАНДРОВА, И.В. БОЛГОЛОВА, Е.А. НИФАНТЬЕВА. ЭКОЛОГИЯ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ: 

ПРАКТИКУМ С ОСНОВАМИ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ. 6-7 КЛАССЫ. – М.: ВАКО, 2014. 

3. В.П. АЛЕКСАНДРОВА, И.В. БОЛГОЛОВА. КУЛЬТУРА ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА: ПРАКТИКУМ С ОСНОВАМИ 

ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ. 8 КЛАСС. – М.: ВАКО, 2015. 

4. М.М. БОНДАРУК, Н.В. КОВЫЛИНА. ЗАНИМАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФАКТЫ ПО ОБЩЕЙ БИОЛОГИИ В 

ВОПРОСАХ И ОТВЕТАХ; 5-11 КЛАССЫ. ВОЛГОГРАД: УЧИТЕЛЬ, 2005Г. 

 

 

Электронные образовательные ресурсы  

Материалы сайтов:  

1.  https://interneturok.ru/ 

2. https://www.yaklass.ru/?%08 

3. https://resh.edu.ru/  

4. https://bio-oge.sdamgia.ru/ 

Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса 

 

 

 

 

-иллюстративный; 

 

 

Формы подведения итогов 

 

https://interneturok.ru/
https://www.yaklass.ru/?%08
https://resh.edu.ru/
https://bio-oge.sdamgia.ru/


 

 

Создание различных творческих работ; 

 

Техническое оснащение занятий 

Для реализации программы имеется: 

 

 

 

 

ия лабораторных работ. 
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